“Skapa din egen framtid”

3-dagars utbildning Ursprungskallan utanfér Varberg

“En kurs for dig som vill ta kontroll och skapa din egen framtid™

Om kursen:

Med olika 6vningar och tekniker slussas du
genom en process som hjalper dig att skapa
det liv du dnskar. Att sjalv ansvara over sin
framtid ar bade hissnande och skrammande.
Hur vill du att ditt liv skall vara? Vad ar
viktigt for just dig? Kursen utvecklar och
utmanar dig att se vem du ar och vart du vill
komma. Styr inte du sa styr ndgon annan ditt
liv.

Ur kursinnehallet:

* Tankens kraft

*Lagen om attraktion
*Du i framtiden
*Motivation
*Sjalvkannedom

*Hinder eller maojligheter
*Tydliggora dina mal

Plats:
Ursprungskallans konferens och
kursgard utanfor Varberg.

Max 6 deltagare/grupp

Kursledare:

Katrin Gunnarsson

Utbildad International Coach pa
Skandinaviska Ledarskapshogskolan.
Fartygsbefal och utbildare inom
Handelsflottan.

20 ars erfarenhet av utbildning,
foreldasning.

Pris: 3500:-
Kost och logi tillkommer.
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0707-764646

katrin@ursprungskallan.se



