
¨Skapa din egen framtid¨

3-dagars utbildning Ursprungskällan utanför Varberg

¨En kurs för dig som vill ta kontroll och skapa din egen framtid¨

Om kursen:
Med olika övningar och tekniker slussas du 
genom en process som hjälper dig att skapa 
det liv du önskar. Att själv ansvara över sin 
framtid är både hissnande och skrämmande. 
Hur vill du att ditt liv skall vara? Vad är 
viktigt för just dig? Kursen utvecklar och 
utmanar dig att se vem du är och vart du vill 
komma. Styr inte du så styr någon annan ditt 
liv.

Ur kursinnehållet:
• Tankens kraft
•Lagen om attraktion
•Du i framtiden
•Motivation
•Självkännedom
•Hinder eller möjligheter
•Tydliggöra dina mål

Plats:
Ursprungskällans konferens och 
kursgård utanför Varberg.

Max 6 deltagare/grupp

Kursledare:
Katrin Gunnarsson
Utbildad International Coach på 
Skandinaviska Ledarskapshögskolan.
Fartygsbefäl och utbildare inom 
Handelsflottan.
20 års erfarenhet av utbildning, 
föreläsning.

Pris: 3500:-
Kost och logi tillkommer.

För information och bokning
0707-764646

katrin@ursprungskallan.se


