
Föreläsning för Ridskolor

¨Hästar - mer än bara ridning¨

Nu är det dags att titta på hästens mervärde  i stallet. Om vi vänder på det 

och ser hästen som lärare. Vad är det då hästen lär oss i stallet och på ridskolan? 

Det visar sig att det är väsentligt mycket mer än vad vi tror. 

Tänk om du kan använda dig av all den tid som du tillbringat i stallet ihop med hästen

som en merit när du skall ut i arbetslivet. Vad kan den ha  för värde?

Hästens mervärde är bl.a. den skapar ledare, hälsa och den utvecklar människor.

Genom att lära sig om hästen lär vi om oss själva. 

Målgrupp

Elever, föräldrar och ridskolepersonal.

Föreläsare

Katrin Gunnarsson - har över 40 års erfarenhet av hästar.

Bakgrund som dressyrryttare och på senare år inom western.

Katrin utbildar företag och organisationer i kommunikation och ledarskap.

Hon håller clinics och uppvisningar  runt om i Sverige  med Agria som 

sponsor. Hon är projektledare för Hästen skapar framtidens ledare

Ridskoleförälder. 

En rolig, intressant och spännande föreläsning som kan påverka hästens 

roll i samhället.

Pris: Föreläsning 3.000:- + moms + resa

Ett samarbete med SISU

Målsättning

Belysa hästen som resurs för samhället

samt föra ut kunskap om hästen som individ. 

Föreläsning är på ca 1½ tim, går även att 

boka hel-halvdag med demonstrationer och utbildning.

För bokning och frågor:

Kontakta Katrin Gunnarsson,

katrin@apaz.se eller 0346-91268FÖRETAGSUTBILDNING

mailto:katrin@apaz.se

